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Navn:												
Adresse:												
Telefon:				 e-mail: 							

Beskrivelse af dit arbejde I CIF:

Hvilke opgaver/tidsrum: 



Idrætshøjskoleophold/Idrætsefterskoleophold:
Skolens navn/adresse: 



Opholdets længde/skoleår:


Hvilken træner/instruktøruddannelse har du mulighed for/agter du at tage under opholdet:



Planer efter opholdet: 




Forældres navn: (Udfyldes ikke, hvis du er 18 år eller derover)


____________________________________________________




_____________________________________________
              Underskrift



              Forældreunderskrift (Ikke hvis du er 18 år eller derover)

Afleveres til din afdelings formand.
HUSK at ansøgningsfristen er 1. april.
Dokumentation for ophold og pris skal vedlægges.
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